Trygga barn och barngrupper — anknytning i forskolan, 77413837 av Helen Virm, Gothia Kompetens 2024

Sjalvcoachning — coachning for ogonblickligt resultat

Problem

Onskat lage

Blockeringar hos mig/oss,
andra och i situationen

Losningsforslag

Handlingsplan

Vilka alternativ viljer jag/vi?
Vad dr mitt/vart nésta steg?

Nar ska jag/vi gora det? Hur

ska jag/vi ga till vaga?
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