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KOM IGÅNG MED DEMOKRATI-ARBETET I DIN FÖRSKOLA
Demokrati i förskolan innebär att ge barnen inflytande och plats att uttrycka sina tankar och erfarenheter. 
De ska ha reell delaktighet i verksamheten och det som de är med om varje dag. 

För att komma igång med att jobba medvetet är det bra att börja reflektera enskilt:
• Fundera över begreppet demokrati. Vad innebär det för dig?
• Vilka förmågor och färdigheter är viktiga för medborgare i ett demokratiskt samhälle?
• Hur tänker du att förskolan är en demokratisk mötesplats? 

Sätt er tillsammans i arbetslaget och dela med er av era individuella tankar kring frågorna ovan.
Därefter funderar ni gemensamt på följande:
• Hur kan vi tolka demokratibegreppet i läroplanens kontext? Hur blir det konkret i den utbildning vi 

erbjuder våra barn i vår förskola?
• På vilka sätt är det synligt i vår utbildning att den bygger på demokratiska värderingar?
• Vad vet barnen i vår utbildning om demokrati idag? Upplever de att de befinner sig i en demokratisk 

arena? Hur vet vi det vi tror oss veta? Fråga gärna barnen så ni får deras perspektiv.

Hur organiserar vi vår utbildning utifrån ett demokratiskt uppdrag så att barnen både får lära sig om 
demokrati och befinna sig i en demokrati? Konkretisera:
Det här gör vi för att barnen ska få förutsättningar att lära sig om demokrati:

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

Det här gör vi för att barnen ska få förutsättningar att befinna sig i en demokratisk arena:

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

Analysera svaren och sammanställ utvecklingsområden
Det här behöver vi för göra för att utveckla vår verksamhet för att barnen ska få förutsättningar att lära om 
och vara i en demokrati:

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

Diskutera tillsammans hur ni ska komma vidare i arbetet. Lycka till!


