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Modifierad Nortonskala

A Psykisk status Inkontinens

4 Helt orienterad till tid och rum 4 Ngj

3 Stundtals forvirrad 3 Tillfillig (vanligen kontinent men

2 Svarar ej adekvat pa tilltal €] just nu)

1 Okontaktbar 2 Urin- eller tarminkontinent (KAD)

1 Urin- och tarminkontinent
B Fysisk aktivitet Allmiintillstand

4 Gar med eller utan hjilpmedel 4 Gott (afebril, normal andning,

3 Gir med hjilp av personal frekv, rytm, normal puls, blodtr, ej
(eventuell rullstol fiir oberoende smirtpaverkad, normal hudfirg,
firflyttning) utseende motsvarar aldern)

2 Rullstolsburen (hela dagen) 3 Ganska gott (afebril-subfebril,

I Singliggande normal andning, puls och

blodtryck, ev litt tachycardi, latent
C  Rirelseférmaga hypo- eller hypertoni, ingen eller

4 Full litt smiirtpaverkan, patienten

3 Nigot begrinsad vaken, hud ev Iblek eller cyanotisk,
(assistans vid ligesiindring) varm och fuktig eller kall och

2 Mycket begransad Il{:]klr:% eller nedsatt turgor eller
(behdver fullstindig hjalp vid veet
ligesdndring men kan bidraga) 2 Dél'g,t (ev feber, pﬁv‘erk?d

I Ororlig (kan ej alls bidraga vid andning, t_ecken pé cirk insuff,
ligestndring) tachycardi, ddem, hypo- eller

B E. . "
hypertoni, smértpaverkad,
somnolent eller vaken men apatisk.
. Huden ev blek eller cyanotisk,
D Fodointag varm och fuktig eller kall och

4 Normal portion fuktig, eller nedsatt turgor eller
(eller fullstiindig parenteralt) adem)

3 % av normal portion 1 Mycket daligt (ev feber, paverkad
(¢ller motsvarande parenteralt) andning, utpriiglade tecken pé cirk

2 Halv portion insuff ev chock, starkt
(eller motsvarande parenteralt) smirtpaverkad, somnolent,

I Mindre dn halv portion stupords, comatds. Huden blek
(eller motsvarande parenteralt) eller cyanotisk, varm och fuktig

eller kall och fuktig eller nedsatt
E  Viitskeintag turgor eller 5dem)

4 Mer dn 1000 ml/dag

3 700-1000 ml/dag Totalpoiing

2 500-700 ml/dag

1 Mindre dn 500 ml/dag 20 p eller Eigre = okad risk for

tryckskada. Mycket aktiv
trycksarsprofylax/skirpt
totalomvardnad.
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