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Förslag på granskningsinstrument för dokumentation av  
postoperativ smärta på uppvakningsavdelning

Journalgranskning

Granskningen utförd av: Tidsperiod:

Urval:

Mål: Pat nr Pat nr Pat nr Pat nr

Dokumenteras smärta enligt klinikens PM?
Ja (= 1 g/tim), Nej, Dokumentation saknas helt 

Används NRS (0–10) vid skattning?
Ja, Nej, Patienten kunde inte medverka

Utförs första skattningen vid ankomsten till postop? 
Ja, Nej 

Skattas NRS ≤ 4 vid första mätningen?
Ja, Nej

Finns resultatet av given smärtbehandling dokumenterat?
Ja, Nej, Ingen behandling given

Är smärtlindring ordinerad till vårdavdelning? 
Ja, Nej 

Skattas NRS ≤ 4 vid utskrivning från postop? 
Ja, Nej, Dokumentation saknas 

 


